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ORIENTIERUNG & BEZIEHUNG –
GEFÜHRT DURCH RAUM,

GETRAGEN VON VERTRAUEN,
WISSEN, SPIEL & SPASS
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Gemeinsame Zeit. Klare Führung. Echte Verbindung.



Gemeinsam Zeit verbringen –

bewusst, verbindend & mit Freude.

Genau dafür steht dieser Kurs.

Suchst du nach …

… einer Möglichkeit, die Verbindung zu deinem Hund wieder

aufzufrischen und zu vertiefen?

… einer gemeinsamen Beschäftigung, die euch Freude macht und

gleichzeitig eure Entwicklung fördert?

… einem liebevollen Anstoß, um einen kleinen Schritt aus deiner

Komfortzone zu wagen?

Dann bist du hier genau richtig!

In diesem Kurs steht jede Einheit für sich und kann unabhängig

besucht werden (außer bei gekennzeichneten Teil 1 & 2).

Im Mittelpunkt stehen Orientierung, Beziehung und gemeinsames

Erleben – getragen von klarer Raumführung, verständlicher

Wissensvermittlung und spielerischen Elementen.

Ein Kurs für Menschen, die mit ihrem Hund wachsen möchten,

die Zeit miteinander bewusst gestalten wollen und die Bindung,

Vertrauen und Freude in den Mittelpunkt stellen.
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Ankommen & innere Haltung
Fokus: innere Haltung & Präsenz des Menschen

Was Beziehung im Training wirklich bedeutet
Klar führen ohne Druck
Erste Raumübungen: „Ich bin verlässlich“

FREITAG, 16.01.2026 | EINHEIT 1

FREITAG, 23.01.2026 | EINHEIT 2

FREITAG, 30.01.2026 | EINHEIT 3

FREITAG, 06.02.2026 | EINHEIT 4

FREITAG, 13.02.2026 | EINHEIT 5

Orientierung statt Aufmerksamkeit
Fokus: freiwillige Zuwendung

Unterschied zwischen Blickkontakt & Orientierung
Warten, bis der Hund sich anschließt
Bestätigung ruhiger Nähe

Raum lesen lernen
Fokus: Wahrnehmung

Wo steht mein Hund?
Wann wird Raum eng?
Kleine Führübungen im Stand & in
Bewegung

Nähe & Abstand bewusst regulieren
Fokus: Sicherheit durch Struktur

Raum öffnen & schließen
Hund vor Überforderung schützen
Übung: ruhiges Mitgehen im eigenen Radius

Die Leine als Beziehungsebene
Fokus: Verbindung

Leine ruhig & klar
Führung über Körper, nicht Hand
Gemeinsamer Bewegungsfluss
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Regulation vor Aktion
Fokus: Selbstkontrolle ermöglichen / innere Ruhe

Pausen aushalten
Nicht jede Bewegung kommentieren
Belohnung von innerer Ruhe

FREITAG, 20.02.2026 | EINHEIT 6

FREITAG, 27.02.2026 | EINHEIT 7

FREITAG, 06.03.2026 | EINHEIT 8

FREITAG, 13.03.2026 | EINHEIT 9

FREITAG, 20.03.2026 | EINHEIT 10

Impulse begleiten - klaren Abbruch aufbauen
Fokus: Frusttoleranz & Vertrauen

klar führen
Raum verkleinern bei Überforderung
“Markerwort” für Abbruch aufbauen

Begegnungen: Verantwortung übernehmen
Fokus: Schutz & Führung

Mensch regelt den Raum – Hund darf folgen
Kein „Aushalten müssen“
Ruhige, klare Wege bei Hundebegegnungen

Wissen: Stress, Bindung & Lernen
Fokus: Verständnis schafft Entspannung

Stresszeichen früh erkennen (Calming Signals)
Warum Beziehung Lernen ermöglicht
Entschleunigende Praxis

Orientierung im Alltag
Fokus: Übertragbarkeit

Orientierung trotz Ablenkung
Kleine Alltagsszenarien
Raum als Konstante
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Stadttraining I: Halt im Trubel | Treffpunkt: Domplatz WN
Fokus: Stabilität

Mensch als sicherer Bezug
Reize passieren lassen
Leinenführung mit klarer Linie

FREITAG, 27.03.2026 | EINHEIT 11

FREITAG, 03.04.2026 | EINHEIT 12

FREITAG, 10.04.2026 | EINHEIT 13

FREITAG, 17.04.2026 | EINHEIT 14

FREITAG, 24.04.2026 | EINHEIT 15

Stadttraining II: Pausen & Präsenz |Treffpunkt: Stadtpark WN
Fokus: Entschleunigung

Nicht rufen, nicht fordern
Raum halten & abwarten
Bestätigung ruhiger Nähe

Orientierung im Grünen I Treffpunkt: Akademiepark WN
Fokus: Freiheit im Rahmen

Mensch gibt Richtung & Radius
Umwelt wahrnehmen – Beziehung halten
Leine als Sicherheitsnetz

Agility light I: Körpersprache wirkt
Fokus: Miteinander

Geräte als Kommunikationshilfe
Tempo & Richtung über Körper
Alles ruhig, alles an der Leine

Agility light II: Rhythmus & Kooperation
Fokus: Miteinander

Nicht schneller – klarer
Hund folgt Haltung
Gemeinsamer Rhythmus
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Gemeinsame Zeit bewusst gestalten
Fokus: Qualität statt Aktion

Ruhiges Spiel als Beziehungspflege
Anfang & Ende klar setzen
Lesen, wann der Hund „genug“ hat

FREITAG, 08.05.2026 | EINHEIT 16

FREITAG, 15.05.2026 | EINHEIT 17

FREITAG, 22.05.2026 | EINHEIT 18

FREITAG, 29.05.2026 | EINHEIT 19

Bewegung & Regulation verbinden
Fokus: Balance

Aktivität → Ruhe
Übergänge bewusst gestalten
Aufmerksamkeit in Dynamik

Offene Fragerunde
Fokus: Rückblick & Integration

Hier hat die Gruppe die Möglichkeit, offene Fragen zu
klären, auf die ich gezielt noch einmal eingehe.

TrickDog – richtiges Verhalten beim Lernen belohnen
Fokus: Lernverhalten verstehen

richtiges Timing bei Belohnung
ruhiges, strukturiertes Tricklernen
Belohnen von Denkpausen & Mitdenken
positive Verstärkung als Bestätigung, nicht als Lockmittel



❗️Pro Kurs max. 5 Mensch-Hunde-Teams ❗️
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KURSZEIT: Freitags von 15:00 - ca. 16:15 Uhr
KURSORT: MARTINSGASSE 16, 7201 NEUDÖRFL

KOSTEN: 43 € PRO EINHEIT
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Ich freue mich auf
 Dich & deinen Vierbeiner! 🫶🏻

Magdalena von Soul -Dog

ALLES AUF EINEN BLICK


